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Un exoesqueleto es un
dispositivo portatil gue
lleva una persona,
disenado para trabajar
Juntamente con el usuario,
gyudandole a realizar una
determinada tarea
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Fuente: Freepik
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¢Qué exoesqueleto
elijo?

Militar
Medico
Industrial
Activo
Pasivo
Hibrido
Para brazos, espalda,
manos, plernas, ...

Buscar Inicio / Catdlogo de Exoesqueletos

Buscar productos .

¢ Exoskeleton Report
Catalogo de exoesqueletos

Filtrar por categoria Mostrando 1-50 de 203 resultados Ordenacién predeterminada V' 50 productos por pagina
Comercial (16) ==l o —
o - R 1 i

Buscar Inicio / Catdlogo de Exoesqueletos

Buscar productos.. .
Catalogo de exoesqueletos

Filtrar por categoria I Mostrando 1-50 de 71 resultados I

Comercial (2)

v Industrial (71)

Médico (0)

Militar (1)

Investigacion (0) /
Filtrar por tipo

v Exoesqueleto pasivo (71)

Ordenacion predeterminada v 50 productos por pagina

il
-
s .

FUSELAJE Apice Vértice 2 Archelis

TECNOLOGIA DE HEROWEAR HEROWEAR

ARCHELIS

Exoesqueleto motorizado (0)

Filtrar por area corporal

Espalda baja (35) -~
Tobillo (5)
Codo (3)
Mano (2)
Cadera (8) - Ao
~ e -

Silla sin silla (4)

A6-m2 Exoesqueleto ABLE Hombro Agadexo De nuevo

ROBOTICA NX

Recoleccion de energia (1)

4

ABLE MOVIMIENTO

DE NUEVO

AGADE SRL
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La eleccion del
exoesqueleto puede ser
determinante y es
recomendable un
analisis detallado del
mismo para garantizar
su efectividad

Fuente: Freepik
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La atencion y el interes
por los exoesqueletos es
creciente por ser una
potencial solucion para la
prevencion de los
lrastornos
musculoesqueléticos

exoesqueletos

Todo Imagenes

Robéticos Ind

Pais: Espana v

Belén Esteban

Todo Imagenes

Antes Edad

Pais: Espana ~

Videos Productos

Noticias Libros Web

ustriales Animales Caminar Dibujos

Cualquier idioma

Noticias Video

Gazpacho

Cualquier idioma ~

S

Hija

1ene 2019 - 31dic 2024 ~

Web Libros Finanzas

Jesulin Marido

1ene 2019 - 31dic 2024 ~

i Mas

Discapacitados

Todos los resuitados

Patrimonio Serie

Todos los resultados

X
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« (Google
Herramientas

Hilti Significado

Busqueda avanzadaAproximadamente 7.920 resultados (0,22 segundos)

x & Q Gog|e

Herramientas

Busqueda avanzadAproximadamente 60.800 resultados (0,29 segundos)
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La atencion y el interes
por los exoesqueletos es
creciente por ser una
potencial solucion para la
prevencion de los
trastornos
musculoesqueléticos

Nimero de noticias publicadas

80

Noticias relacionadas con exoesqueletos (2019-2023)

| —e— MNoticias de exoesgueletos

2019

2020

Nimero de noticias publicadas

80+

60

40

Noticias relacionadas con exoesqueletos en el ambito laboral (2019-2023)

L —8— Noticias de exoesqueletos laborales

2019

2020 2021 2022
Ao

2023
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En China los mensajeros

comienzan a usar
exoesqueletos para
cargar con 50 kg a la
espalda como si nada

e <ombatiente
oo Tierra
pg{

& rtecnoLocia

Adios a cansarse en el trabajo:
exoesqueleto fabricado con

piezas de drones que mitiga la
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La experiencia de Mutua
Universal en el estudio de
los exoesqueletos
durante los ultimos 6
anos

Ergonomia4.0y
Exoesqueletos

Mitos, leyendas y certezas

M. Mutua Universal

i -

m— 7T
ErGONOMIE 4.0 v.vvveeesscenmacsssmsssssssssnssseessssssssssssssssnes 7
QUE €5 LN EXORSQUEIBLO ..ooceecscisssinnsssissssssssisssans 9
ApliCACIONES POLSBIROTES .oic.ooiicinisscoisisssssansssbrsidsssssbssnss 10

Exoesqueletos industriales............mmimmssssssssssriasnnie

Lo que debes saber........cuueerrrrenns

;jRealmente necesito un exoesqueleto? ...
¥ si es necesario, jcudl es el adecuado?..

$0ué impacto puede tener? ...

;Serd valido para mi puesto de trabajo?

;Cémo puedo facilitar su implantadion? ..........cooececcivisianne

Incertidumbres y retos ...

............................... 18

Ergonomia 4.0y Exoesqueletos. Mitos, leyendas y certezas | 5
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Llevar un exoesqueleto
no te proporciona
superpoderes

No podras volar ni
levantaras 100 kg con
una mano como si hada

Fuente: Pixabay
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Seleccidn Simulacion Prueba implementacion

» Benchmarking [ Utitidad del dispositivo | * Utitidad en campa * Condiciones reales

« Seleccidn del dispositivo |+ Valoracidn objetiva « Valoracién subjetiva + Valoracidn objetiva

» Creacion equipo |+ Valoraclén subjetiva | * Muchos trabajadores + Valoracion subjetiva
» Primeras impresiones | = Andlisis laboratorio |+ Paco tiempo = Usa progresivo del exo

La implementacion de un
exoesqueleto deberia
seguir una metodologia
de analisis en diferentes
fases, desde el "Analisis | ,

previo” hasta su - B cargle
Acepiacion — - | : o M

ey
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Seleccion Simulacion Prueba Implementacion

« Benchmarking - Utilidad del dispositivo | * Utilidad en campo * Condiciones reales
« Seleccion del dispositivo |« Valoracion objetiva Valoracion subjetiva Valoracion objetiva
« Creacion equipo « Valoracion subjetiva * Muchos trabajadores Valoracion subjetiva

» Primeras impresiones  Analisis laboratorio * Poco tiempo Uso progresivo del exo

N I

Laborator En campo
10
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Claves para la
implementacion de
un exoesqueleto

Valora la
necesidad del
exoesqueleto

Selecciona el
exoesqueleto adecuado

Analiza y evalua de
forma objetiva y
subjetiva

Verifica las prestaciones
en condiciones reales

Realiza una
valoracion del impacto

Identifica el
puesto de trabajo o la
tarea

Invierte el tiempo
necesario para la
adaptacion

Informa e implica
a las personas
trabajadoras

Registra el feedback
y readapta el exo o PT

Realiza el balance entre
lo que aportay lo que
resta
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