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Amianto y abordaje de las exposiciones “pasivas”.

“Menu degustacion”

‘ Novedades y buenas practicas desde la UE.  Retos y actuaciones conjuntas
Futuras Directrices para implementarla  desde el INSST y las CCAA.
Directiva UE 2023/2668, que refuerzala  Grupo RISST amianto.
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ﬁ%ﬂ' (\ Amianto: riesgo emergente para trabajadores de la
- PSRRNLI  construccidn en el marco del Pacto Verde Europeo.

Seguiidad y Sal

GOBIERNO MINISTERIO

S Amianto RD 665/1997 oy |
G - . , W . : A CanCEFI’genOS, al del Cancer Profesional .
o Fibras ceramicas refractarias ¢ Fibras minerales mutagenos o R 7%
E Silice cristalina respirable (SCR) reprotoxicos
(%2}
% Humos de soldadura (Cr-VI, Cd y compuestos inorganicos, Ni inorgdnico...) ‘
o Emision de motores diésel (proceso de combustion) A
C S 0 procesos por otros no
) .., , . . 0s 0 menos peligrosos
s EXpOSICIOI’\ cutdnea a aceites minerales usados
8 N4 _— ]
E Polvo de maderas duras (especies angiospermas) ME?:”?‘)T,E":"“'\“S
N— . ‘E;”:’s(i(amﬁ ”’iu‘um
> Formaldehido, disolventes, etc. @;IFOCARQUIM s
(7)) ”, Sustancias cancerigenas, mutagénicas
8 Radon (gas, radiacion ionizante), etc. i’;fﬁ;'ﬁ,?ﬁﬁ?ﬁ&ifﬁﬂ}iﬁﬁi}ﬁi F\ C‘ﬂa
GJ =
8 = ROADMAP en 207 SRt
b ’rocedim de trabajo
g Plomo g 0‘.,0 _©,_p" ON CARCINOGENS £U A= ’ ’
E Rel !rotéxico 1A Another pit stop on our journey to tackle work-related cancer A@T [ -a R »'{;‘w.:;»
O Sin umbral Strategy 2025-2027 A ; —m—— P ‘6
RollH IS | P e
e @ Fichas Carcinégenos - anteriores no son
Nuevo Reglamento (UE) 2024/3110 reglas armonizadas 'Esagliz;';?;i“’“ @ e T — AUldenies
comercializacion de productos de construccion... Authorisation and @@ R G R Figura 1. Jerarquia de las medidas de prevencion y
Restriction of %@ control de la exposicion
Chemicals
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https://www.insst.es/agentes-quimicos-infocarquim
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y biopersistentes.

Physical form determines carcinogenicity RFNSeI VNI [o: W] 3821V -NV-X -V: (o [ \o I I N [e):s]

La capacidad de la fibra para
permanecer en el pulmon es un

Long . ..
determinante clave de toxicidad
) . Not completely enclosed by macrophages
Respirability producing frustrated phagocytosis ; cannot be
effectively cleared e . . . . . Ny
. Durabilidad: medida in vitro (ratios disolucion
. . .. 2
Thin { . | en fluido simulado, cuantificadas K, ng/cm?/h)
Small aerodynamic - -
diameter enables B|0per5|5tent
depasition beyond the Retains fibrous shape during residence in the Bi it ia: medida in vi
ciliated airways lungs and so long fibre dose accumulates lopersistencia: medida in vivo (ensayos en
Figure 1 Diagram illustrating a pathogenic fibre according to the pathogenicity paradigm and the role of particle characteristics. an | ma IeS’ Ca rga en pu | moln’ Vlda mEd |a

Rigidity? ponderada WT, ,)

taken from Donaldson et al 2010 PFT 2010, 7:5 b aua:
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Efectos sobre la salud de fibras minerales
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3D 's Dose,DimensionandDurability
determ ine uniqgue chronic toxicity offibres

leading tolung cancerandmesotheliom a

IS IUIC D IV OUw T St

Health & Safety

A
(TORY reopeeas

LU DI Iy VI VS U IV U Ul

o son amorfas y se fracturaran perpendicularmente a su -
plano longitudinal en fibras mas cortas. Health Effects of Man-Made Fibres
Sl NS w4

-\‘\0( me 1 FIBRA de @ 2:20 ym > 700-800 FIBRILLAS de 0220 nm

Las fibras minerales naturales, como el amianto, con
estructura policristalina tienden a dividirse

\\ longitudinalmente, creando fibras mas delgadas Determinantes de toxicidad

con mayor potencial de toxicidad.

Debido a la variabilidad en los 1. dimension de la fibra
componentes quimicos y el tamafno de las 2_ durabilidad de la fibra y

fibras S|,ntet|cas, su t.OXICIda(.j potencial se 3. dosis al 6rgano diana.
evaluara para cada tipo de fibra

Instituto Nacional de Salud Seguridad en el Trabajo
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https://iloencyclopaedia.org/part-i-47946/respiratory-system/item/425-health-effects-of-man-made-fibres

Estrategias preventivas: priorizar fibras minerales artificiales
mas seguras, evitar usar

GOBIERNO
DE ESPANA

MINISTERIO
DETRABAJO
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ASW/FCR C1E
650-017-00-8
Annex VI CLP

VLA-ED 0,3 fibras/cm?
RD 665/1997

VLA-ED

Fibras Vitreas Artificiales
(FVA): lana mineral, lana de
roca, etc.)

Peligrosidad de fibras minerales

1 fibra/cm?3

<

Lanas de silicatos de aluminio o
fibras ceramicas refractarias

\

SE PROPONE UNA CLASIFICACION ORIENTATIVA DE

\LASlFMA DESDE UN PUNTO DE VISTA PREVENTIVO

10 (inh)/3 (resp) mg/m?3

i==_C
FIBRAS CERAMICAS REFRACTARIAS
L

ole®

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo
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ﬁ% SR | | Exposiciones actuales, riesgo emergente en el marco del PVE

¢

¥ SALUD EN
EL TRABAJO

L + T The number of workers exposed
o . %« |isexpected toincrease by 4%
- ® |ayearuntil 2031.
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= = FIN DE VIDA UTIL TONELADAS DE EMITEN LAS FIBRAS DE NO HAY NIVEL DE (asbestosis y canceres
o & MATERIALES CON AMIANTO QUE CONTIENEN - de pulmon, laringe y
n O PRIORIZAR RETIRADA EXPOSICION . h
O o AMIANTO (MCA) EN AL AMBIENTE Y SON SEGURO mesotelioma) MAS DE
Q 0 LUGARES DE TRABAIJO RESPIRADAS POR 40 ANOS DESPUES.
© 0T TRABAJADORES
o =2

[¥5] " \! ~a . - - Foam - - - . =
,:f c © 9 MCA (>20 anos) proximos al fin de su vida (til, envejecidos, falta informacion, ocultos... (mayor riesgo)
O w
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DEESPANA  DETRABAJO insst

SR (directas) y abordaje de las exposiciones “pasivas” (accidentales)

ﬁ‘% | Exposiciones actuales al amianto en “actividades con amianto”

EXPOSICION LABORAL VS “ACCIDENTAL” AL AMIANTO EN EL TRAB
CARACTERISTICAS Y CLASIFICACION PARA ORIENTAR ACCIONES PRE

Exposicion laboral:

Proxima publicacidn @
f

NTP xxxx AMIANTO. EXPOSICIONES o o et , ¥
. especializados que manipulan ! =
PASIVAS (PARTE I): CARACTERISTICAS, MCA de forma intencionada y
PROBLEMATICA Y ORIENTACIONES planificada o realicen trabajos Actividades amianto art. 3.1 que

ts@ . en proximidad (RD 396/2006) cumplen art. 10.1 de MAYOR riesgo
Son objeto de evaluacién y ﬁ e
; cebenminimizarse no mmda::m art.3.1

superando en ningln caso el
VLA-ED (0,1 fibras/cc)

de riesgo MODERADO

— .,éf}s PN e S L,

= = Actividades amianto art. 3.2 -

Exposicién "accidental”: RE &5 3 de MENOR riesgo
]

INTERVIENEN

TRABAJADORES

Por ejemplo:
Electricistas

Fontaneros afecta a terceras personas que
sfn't";?::"” no intervienen en actividades |
ErEeerEEs con amianto pero que estan
Albafiiles presentes en zonas o lugares
:‘:z:;zsores de trabajo con un ambiente
R contaminado con fibras de
_ » Ascensoristas amianto, debido a distintas s 5 2
7 CATEGORIAS *  Técnicos de calefaccién y causas que se analizan en este P ia de MCA deteriorados que emiten fibras al

climatizacion

Instaladores de gas, alarmas y
sistemas de proteccion contra
incendios

Mantenimiento

Bomberos

Profesionales de emergencias
Gestion de residuos
Rehabilitacion y reformas
Demoliciones

Renovacidn energética
Desguace de buques
Desmantelamiento industrial
Inspectores de edificios e
instalaciones, técnicos de
prevencion, etc.

estudio. Deben considerarse ambiente de trabajo (focos/fuentes de exposicion)

en |a evaluacién de riesgos y
evitarse (concentracién
“cero”), tanto si su causa son
manipulaciones incorrectas de
MCA o trabajos en su
proximidad sin las medidas
necesarias, como si se
producen por
desconocimiento de la
presencia de MCA
(denominadas “inadvertidas).

onstruccion-demolici

imie
Maritimo y ferroviario
Desmantelamiento
Gestion de residuos
Agricola-ganadero
Emergencias-siniestros

Alteracién / perturbacion de MCA (inadvertida)
en obras de demolicion y mantenimiento

EXPOSICIONES PASIVAS

Instituto=Kational de Salud y Seguridad en el Trabajo |
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https://www.insst.es/documents/94886/362212/Poster%20Exposici%C3%B3n%20accidental%20de%20trabajadores%20que%20pueden%20encontrar%20materiales%20con%20amianto%20durante%20su%20actividad%20-%20A%C3%B1o%202022.pdf/947c4879-53b1-7a3e-595e-53c4529b008d?version=1.1&t=1681209810952
https://www.icasst.es/documents/6980596/25143481/07_AMIANTO_SITUACION+Y+RETOS+EN+RELACION+CON+EL+RIESGO+EMERGENTE+PARA+TRABAJADORES+DE+LA+CONSTRUCCION+POR+LA+OLA+DE+RENOVACION+ENERG.pdf/6eeaf070-5a47-91f2-e301-53cb9c3cc54b?t=1657095437051

GOBIERNO MINISTERIO B
DEESPANA  DETRABAJO ( insst
Y ECONOMIA SOCIAL o

Se

Exposiciones actuales al amianto:

abordaje de las exposiciones “pasivas”

amending Directive 2009/148/EC on the protection of workers from the risks related t0 exposure to
asbestos at wor

3
c‘:‘va 102, 30.11.2023

.
Dmscn\D“e ~ Ur THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL

of 22 November 2023

Exposiciones que no se derivan de su manipulacién activa (considerando 5)

Los empresarios deben disponer de una evaluacién de todos los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores,
mediante la identificacidon de los riesgos potenciales —incluidos los derivados de |la exposicion pasiva al amianto—, y
establecer las medidas preventivas y de proteccidn necesarias para protegerles.

estan

3 (:JelJ[e[e]\'N | los trabajadores que trabajan en la
proximidad de quienes trabajan con MCA

PASIVA

o en instalaciones en las que se degradan || expuestos
MCA en estructura de edificios

al amianto

Gestion segura de MCA

acciones que el empresario
adopta en su empresa
encaminadas a evitar y/o
controlar 10s riesgos de spndees1v2
exposicion a fibras de Be-
amianto de los materiales

que las pueden contener.

Exposiciones accidentales (terceros)

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo |

www.linsst.es

=

Inadvertidas

GESTION SEGURA DE AMIANTO EN LA EMPRESA

# Plan de gestion de MCA (registro de MCA y valoracién riesgo potencial por presencia)
= Plan de trabajo "actividad” con amianto [si es necesario intervenir sobre MCA

LOCALIZAR MATERIALES Ny T COF VALORACION RIESGO pLAN'DE
SOSPECHOSOS. (lasificacion POTENCIAL MCA GESTION
(caracteristicas in situ) MCA/pMCA/SIN) (capacidad emitir fibras)  SEGURA

PROCESO DE DIAGNOSTICO DE AMIANTO EN INSTALACIONES
IDENTIFICACION DE MCA

Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 9




ﬁ I : Exposiciones actuales al amianto y abordaje .
§ B, (st global mediante la gestion segura de MCA M 2022
s 8 EXPOSICION
: .=+2019 3 Aauwo
TIPOS DE EXPOSICIONES AL AMIANTO EN EL TRABAJO : | *% o Apéndices1y2 i
E e = ® :
. ~ . == .
( D lai i *En caso de fuga fuera de| : - :
* Afectan a TRABAJADORES urante la intervencion nicasa ge il tliera dela zong) - i6 i :
protegidosy especializados en ﬁd;trabajo o fallos en restriccion | Gestion segura del ar!::?nto ;
trabajos con amianto, EXPOSICIONES aceeso - o :
e Deben ejecutarse en EXPOS'C'O"NES “ACCIDENTALES” QD.eben e.VItarse lmplantando . - i 2024 E
condiciones de minima DlRFCTAS de durante trabajos «*1as medidas para proteger a s B = e :
exposicién trabajadores que mal ejecutados ﬁceros afectados “. ont gk s i on s R
intervienen Sobl'e Pe) “ssssssssEEEEEEEEEEEEEEEEEEE®
N\ J
®
L O S O D DO (R MRy
EXPOSICION L
4 “INADVERTIDAS” X ]
‘ACCIDENTALES” b ]
por permanecer por defectos en fase d finali
* Afectan a ocupantes de (o) en espacios pelirmipsntios y:ia;er:::ema *::atr; ‘ i -
instalaciones en las que existggh contaminados con amianto al 91 N Hrabajo con |
MCA alterados o degradados (foce deiemisian o i E ianto . .
* Deben evitarse mediante la Q CA tes) et ben evitarse, mediante |
Cestién sagura de los MCA 7 presentes o\. des.conta.lfmnacnon final y su |
presentes en el lugar de trabajo  *® verificacion antes ‘?e_ gueoe |
0 reanuden otras actividades
\ & )
e ———————-——————_, = =

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trang\A !
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https://simposiohigieneindustrial.es/wp-content/uploads/2024/11/P-026.pdf
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GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DETRABAJO

Identificar

materialescon
amianto

Valorar

riesgo
potencial

evisar

plan de

gestion
segura de
MCA

Jr—

Protocolos

incidentesy
(ergencil

GESTION SEGURA DE AMIANTO EN LA EMPRESA

gestion

*Plan de gestién de materiales con amianto
(basado en registro MCA y valoracién de su riesgo potencial)

*Plan de trabajo aprobado para la actividad con amianto
(si es necesario intervenir sobre MCA)

S VALORACION
LE e s RIESGO POTENCIAL PLAN DE
MATERIALES e "
SOSPECHOS s Az
emitir fibras) MCA

PROCESO DE DIAGNOSTICO DE AMIANTO EN INSTALACIONES

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo
www.linsst.es

* Afectan a TRABAJADORES
protegidosy especializados en
trabajos con amianto,

* Deben ejecutarse en
condiciones de minima
exposicion

« Afectan a ocupantesde
instalaciones en las que existip
MCA alterados o degradados

* Deben evitarse mediante la 6
gestion segura de los MCA
presentes en el lugar de trabajo  *

N

Exposiciones pasivas: retos y oportunidades “al inicio y al final”
de la gestion segura de MCA

e

Durante la intervencion *En caso de fuga fuera de la zona

#~ de trabajo o fallos en restriccién
acceso

QDeben evitarse implantando

55 medidas para proteger a

@ ceros afectados

EXPOSICIONES
“ACCIDENTALES”
durante trabajos
mal ejecutados

EXPOSICIONES
“DIRECTAS” de
trabajadores que
intervienen sobre o
en proximidad deg
CA

(¢
2]

- \\

“INADVERTIDAS” XPOSICIONES x 1
“ACCIDENTALES” b

PO permancecr por defectos en fase "aso de no finalizar 1

en espacios final de un trabajo Egectameme un trabajo con 1

contaminados con amianto al é;niamo 1

(focos de emisién reocupar la zona }kben evitarse, mediante 1

> intervenida N, descontaminacién final y su 1

@ verificacion antes de que se 1

e 0 reanuden otras actividades J

El diagndstico: primer paso para la
gestion segura de MCA en empresas

g

PLRXS 'y

Tipo 2. Demolicién

Identificar MCA para su
retirada previa antes
de obras que alteren
elementos constructivos
y materiales.

Tipo 1. Gestién

Identificar y valorar MCA
para gestion del riesgo
(actividad habitual

dela empresa).

‘de amianto)

Objetivo

Todos los materiales

en zonas afectadas.

Sin restriccion de acceso,
técnicas destructivas.

Como minimo aquellos
MCA “accesibles y no
confinados”
Procedimientos

no destructivos.

Alcance y nivel
de intrusién

etoo\o\ogias
fiables

cua\'\f'\cac'\f')’r\ \ °
Jiulgacion | Eamn

Verificar la descontaminacion:
paso final imprescindible

Si es necesario

Mediciones indice

Inspeccion visual
descontaminacion

zona intervenida

DSscotannacer Verificacion de descontaminacion final

de zona intervenida /

Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 11
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@sst

Instituto Nacional de
Sequidad y Salud en el Tabojo

Censos municipales de emplazamientos

con amianto y calendarios de retirada

Ley 7/2022 de residuos y suelos

contaminados para una economia circular

Directrices
B

i==_C

2024

A Y

Remote sensing”, Al, GIS, drones...
conocer limitaciones para evitar
teledeteccion “mdgica”

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo

www.insst.es

{
eg®
?(0‘ (osq

o’

Retos del diagndstico en instalaciones y registro de MCA de la

Dimensiones de salud publica, ambiental y

Amianto

pe

Norma Espafiola

UNE 171370-2

nero 2021

Pu(el Localis \\%aagnusuwde“mw
cO I
técni

>

Diagnéstico
identificacion < %%

El diagndstico: primer paso para la
gestion segura de MCA en empresas

T
sm $

Tipos de diagnostico

JLri

A

Apéndice 2

Tipo 1. Gestion Tipo 2. Demolicion
Identificar y valorar MCA | | su
para gestion del riesgo retirada previa ante:
(actividad habitual de obras que alteren
de la empresa).
y matenales.
Como minimo aqueé Todos los materiales
“. H
Alcance y niv el< MCA acces:,bles yno enzonas af_gctadas.
denrasica nfinados”. Sin restriccion de acceso,
Proce técnicas destructivas.
no destructivos.
X

Registro de MCA

Art 3 RD 374/2001
y RD 665/97

Art. 10 RD 396/2006
m [Art 11 Dir. UE 2023/2668]

__________

AL AHIANTO

H
-——

Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 12



https://www.sanidad.gob.es/areas/sanidadAmbiental/riesgosAmbientales/sueloHabitat/residuos/docs/DIRECTRICES_DA_Ley_Residuos_JUNIO_2024.pdf

DE ESPANA DE

R s amianto antes de demolicion, mantenimiento o rehabilitacion

ﬁ% commo o . Directiva UE 2023/2668 vy retos en la identificacion de

N Articulo 11
R? «Antes del comienzo de obras de demolicidn,
=)
(aV]
(T
=

mantenimiento o rehabilitacidn en locales construidos
antes de la entrada en vigor de la prohibicién ..., los
empresarios adoptaran todas las medidas necesarias para

G e o irectiva UE 2023/2668 que mofica 16
aJ ’ ’ ’ . .
= propietarios de los locales, de otros empresarios y de articulos (de 26) de la Directiva 2009/148/CE

proteccion de trabajadores contra riesgos de

(] otras fuentes, incluidos los registros pertinentes. Si no se
exposicion al amianto durante el trabajo

dispone de dicha informacién, los empresarios
garantizaran un examen, por un operador cualificado ...
de la presencia de materiales que contengan amianto y

obtendran el resultado de dicho examen antes del inicio Actualmente en Proceso de
del trabajo. Los empresarios pondran a disposicién de trasposicion (modificacion del
otros empresarios, previa solicitud y Ginicamente a RD 396/2006)

efectos del cumplimiento de la obligacién establecida en

el presente parrafo, cualquier informacion obtenida en el

contexto de dicho examen.»

Instituto Nacional de Salud Seguridad en el Trabajo
. * uey gurt Jo | Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 13
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' Exposiciones pasivas: retos y oportunidades “después” de
e Rl retirar MICA. Verificacion final de la descontaminacion

GOBIERNO MINISTERIO

«En caso de fuga fuera de
'#> de trabajo o fallos e
cccccc
QDeben evitarse implantando
5 medidas para proteger a
@ ceros afectados

la zona
iccion

EXPOSICIONES
EXPOSI CIOVI“l ES “ACCIDENTALES”

“DIRECTAS” de

durante trabajos

“INADVERTIDAS”

b
por permanecer

* Afectan a ocupantesde Q) en espacios i
instalaciones en las que exist; . '
MCA alterados o degradados comammat?o}sl b

i (focos de emisién

* Deben evitarse mediante la o CA presentes) |
gestion segura de los MCA /7, P
presentes en el lugar de trabajo  * @

[ e ——

una vez que hayan terminado las obras de
demolicion o de retirada del amianto, se

= comprobara que no existen riesgos de

@ exposicion al amianto en el lugar de

Q trabajo, de conformidad con el Derecho vy
las practicas nacionales,

antes de que se reanuden otras actividades

Verificar la descontaminacion:
paso final imprescindible -

Verificacion de descontaminacidn final

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | . , S ~ 14
WW . insst . es Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025)




MINISTERIO

GOBIERNO ( o N
'% DE ESPANA DETRABAJO insst

Verificacion final de la descontaminacidon: metodologias y retos

Y ECONOMIA SOCIAL p
insttuto Nacional de
Sequidad y Salud en el Tabojo

conclusiongg

1. El analisis de los planteamientos legales y requisitos técnicos
para garantizar una verificacion de la descontaminacion final
fiable tras la retirada de amianto, en el ambito internacional,

paso final imprescindible

one . e 1 +adal 2.
i1l SIMPOSIO DE HIGIENE INDUSTRIAL ha permitido identificar las fortalezas de las gias de
GOBIERNO MINISTERIO G?SSt Sartander, 38320 e setebre 2034 Reino Unido y Francia, que se consideran utiles de cara a
[ OR P "W'" establecer un marco normativo y técnico para la obligacion del

art. 13.2.c) que refuerza la Directiva UE 2023/2668.

Limpieza final (“clean-up”)

v Recoger cualquier fragmento/resto de
MCA que hayan podido quedar en la
zona de trabajo tras la intervencian.

¥ Limpiar minuciosamente la zona,
descontaminando todas las superficies
Avisar al verificador cuando sea segura
su entrada (protegido).

Metodologias

Se articulan en 2 fases sucesivas: inspeccion
visual (siempre necesaria) y mediciones del
indice de descontaminacion (si son necesarias)

.

+ Como minimo, siempre una minuciosa
inspeccién visual satisfactoria, es decir,
comprobar que se han retirado todos los MCA
conforme al PT y no se detectan trazas de
escombro/restos de MCA o polvo en
superficies (horizontales y verticales)

oy G e (2 .

Objetivo verificacion (“clearance”)
v Verificar |a calidad de un trabajo con
amianto, comprobando que se han
retirado correctamente los MCA previstos
en el plan de trabajo (PT) y la limpieza-
descontaminacidn final de la zona

v Cumplir el art. 11.1 .b) del RD 396/2006

Algunas Recomendaciones

* Metodologia fiable, adaptada al nivel de riesgo
para la salud laboral y publica, y con criterios
definidos para la superacion de cada etapa

* Planificar (PT) y establecer previamente el valor
de referencia aceptable para el ID

* Verificador cualificado e independiente

* Coordinacion de actividades empresariales

* El informe debe incluir evidencias (fotograficas,
etc) y, en su caso, informe del laboratorio

N

. Dado el desconocimiento sobre |a verificacion final y la
ausencia de metodologias en castellano, es prioritario
impulsar |a elaboracién de una guia y/o norma espafola que
describa el procedimi y requisitos para realizar dichas
verificaciones de la descontaminacion. A modo de orientacion,
y basado en las experiencias en la UE, se propone un
plar i en 2 etapas (que se extienden a 4 en el caso
de trabajos de mayor riesgo bajo confinamiento) y se recogen
aspectos importantes para que dicha verificacion sea eficaz y
fiable, todo ello con el fin de evitar las exposiciones pasivas
que pueden derivarse de una incorrecta finalizacion de
trabajos con amianto.

w

. En obras de reforma, rehabilitacion o desmantelamiento es
clave planificar desde |a fase de disefio como preparar bien la
zona de trabajos con el fin de posibilitar la descontaminacion
final de superficies, manteniéndola limpia durante la retirada
de MCA (acopio continuo de residuos) y estableciendo una
coordinacién de actividades eficaz. Todo ello, ademas de
proteger la salud publica y laboral, evitara retrasos e
incremento de costes (dado que hasta que la verificacién final
no sea satisfactoria habra que realizar nuevos ciclos de
descontaminacion), asi como posibles pérdidas econémicas
(todo elemento que no sea posible descontaminar deberd
eliminarse como residuo peligroso con amianto).
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https://simposiohigieneindustrial.es/wp-content/uploads/2024/11/P-026.pdf

GOBIERNO MINISTERIO

DEESPANA  DETRABAJ ( insst

Y ECONOM fA SOCIAL

Insfituto Nacienal d

Sequidady Sak en elTrabalo

CERTIFICATION

£y Health and Safety
HSE Executive

Regulation 20 Standards for air testing and site
clearance certification 6
SITE CLEARANCE AND’ 9

CERTIFIGATION cE

* i Four-stage clearance and
decontamination unit
clearance methods

HSG248 (Second edition)
Published 2021
e .

PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION EN 4 ETAPAS
(trabajos bajo confinamiento)

Etapa 1. Chequeo preliminar del estado y finalizacién de
trabajos, evaluando rutas de transito y zonas préximas

Etapa 2. Inspeccién visual completa dentro del confinamiento
para verificar que se han retirado MCA contemplados,
que las superficies estén limpias (libres de restos o
polvo) y, en la medida de lo posible, sefialara los MCA
en mal estado no retirados

Etapa 3. Control del aire en el interior del confinamiento (minimo
2 muestras, alcanzar LOD adecuado), no excede del
nivel de referencia (ID)

Etapa 4. Evaluacién final, inspeccién visual una vez desmontado y
retirado el confinamiento para garantizar desmontaje

L L

Reino Unido

e

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo |

www.insst.es

Metodologias para la verificacion final de

6 SITE CLEARANCE AND . . =t = = Verificar la descontaminacion:

paso final imprescindible

SITE CLEARANCE AND
RTIFICATION

Trabajos bajo confinamiento

 merores environnemestaies de fin de travus
~~mamm--nmr

APPENDIX 5

Four-stage clearance and
decontamination unit
clearance methods

S (. WS

Ill

- Verificacion final “reforzada”

FD X46-033 Guide || I
NFEN 150 16000-7 [l  “nicimaiess

NF X46-021 - 2021 Examen
visuel des surfaces traitées

descontaminacion en Reino Unido y Francia

T

NORMES =
FRANGAISES ET =
ELUROPEENNES =

g

Mediciones ambientales

INSPECCION VISUAL DE LAS SUPERFICIES
TRATADAS TRAS UN TRABAJO CON AMIANTO

Tabla 4 - Clases de superficies tratadas. Se determinan teniendo
en cuenta el estado de superficie y naturaleza o discontinua del soporte

Tabla 5 - Criterios de conformidad. Clases:

C1: Ausencia de superficie tratada; en caso de MCA retirado junto a
su soporte la evidencia debe indicar que se han retirado ambos

C2: Ausencia de residuos de MCA

C3: Presencia de residuos incrustados de MCA. El verificador debe
describir los residuos incrustados observados y especificar si son
puntuales o no indicando el motivo

C4: Presencia de residuos libres de MCA

C5: Presencia de MCA sin tratar, cuando deberia haberse tratado

C6: Durante la 17 etapa de inspeccitn visual, la presencia de
residuos libres de forma puntual y no repetitiva lleva a
observaciones

Francia

Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 16




DE ESPANA DE TRABAJ!

ST 9  GRUPO DE TRABAJO TECNICO “RISST-AMIANTO” (INSST-CCAA)

ﬁ% —— : Red Interterritorial de Seguridad y Salud en el Trabajo (RISST)

’_——-..-_,—-h-_——--_— ——————————— --———----——_-_--——_--—------—N
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Seguetet i Sohtenellnbl T T
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E‘ﬁ —— e Gobierno @ Gobierno ISSGA PREVENCION

1
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1

|

i

1 deCanarias +# ¢ de La Rioja
- Castilla y Ledn =]

: y c.:-—-

|

1

1

|

1

I

|

\

Gobierno n%?a Natarroako (||} Generalitat Regid ' de Murda A b m DE

de Navarra 148! Gobernua  MllV de Catalunya [ EXTREMADURA
Junta de Andalucia

h——__————--__—’

::urmENE
AMIANTO

Coordinador |3 8% Sieee (B GRUPO TECNICO AMIANTO,/

e e e e e e e e e e e e e?’ ODjetivo 1, linea 4 EESST 2023-2027

,/

v’ Foro técnico donde se desarrollen conjuntamente lineas de trabajo que optimicen comunicacién, intercambio de
informacidn y coordinacién de actuaciones que mejoren calidad y seguridad de trabajos con amianto

v’ Cooperar y coordinar actuaciones desarrolladas por INSST y 6rganos técnicos de CCAA en materia de amianto

Objetivos

da

a) fomentar el intercambio de informacion;

b) promover la adopcion de criterios técnicos homogéneos;

c) fomentar la participacién conjunta en actividades y proyectos técnicos, y
d) facilitar la difusion de los resultados obtenidos.

ncomien

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabaj
www.linsst.es

E
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ﬁ% o N ¢ GRUPO DE TRABAJO TECNICO “RISST-AMIANTO” (INSST-CCAA)

2 Salud En eI Linea C1) Verificacion de descontaminacion final (Navarra e INSST)
e | a d:rragpjo Linea C2) Evaluacidn y control ambiente (art 11.2m) en PT (Canarias e INSST)

GRUPO TECNICO
AMIANTO

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo |
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Descontaminacion y Verificacién final (art 11.1.b RD 396/2006)
en un trabajo con amianto

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DETRABAJO
Y ECONOMIA SOCIAL

Si es necesario

Una vez que hayan terminado las obras de
demolicidon o de retirada del amianto, se
comprobara que no existen riesgos de
= exposicion al amianto en el lugar de trabajo,
s antes de que se reanuden otras actividades

Descontaminacion
zona intervenida

Mediciones indice
descontaminacion

Inspeccién visual
zona intervenida

Descontaminacion
de 20na intervenida

Verificacion de descontaminacion final

il

ﬁ Plan de trabajo (Art. 11.1 b)

Ejecucidn (intermedia)

Preparacion zona (fase inicial)|

Descontaminacion y verificacion (final)
ey« e
sefalizar ) Retirar / medk:as
intervenir ntivas y
l MCA Si [, finaldelazonade eliminar
traba,
Dotar de mediosy l No © residios
otras meQidas Acondicionar y o2 >
preventl.vas acopiar \ 4
necesarias residuos Inspeccion
l visual de I3
Verificacion l Z0na trabajo
Aislar Ia N de Verificacionderetirada /
z0na de preparacion

Medicién del indice
de descontaminacion

intervencion completa

o

trabajos** zona trabajo

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en e
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Directrices para la Verificacion final de la descontaminacion en
S P CRSSt trabajos con amianto (art 11.1.b RD 396,/2006)

Sequidad

GOBIERNO MINISTERIO

Comprobar que concentracion de

Limpieza exhaustiva, en himedo Comprobar retirada completade = 1 . ) o
fibras en el aire es inferior al indice

y con aspiradores industriales MCA y no hay fragmentos/restos T

(filtros HEPA), todas las polvo en las superficies de la zona. de descc,)n'tammac!o'n, quees e,'
c_QUé hacer? superficies (suelos, paredes, etc.) Sino es satisfactoria, nuevos ciclos valor ma.X|mo adm.|5|ble después de

de la zona intervenida de descontaminacién un trabajo con amianto.

Si es necesario

Etapa final
del trabajo
con

Descontaminacion Inspeccioén visual Mediciones indice
zona intervenida zona intervenida descontaminacion

Descontaminacién

da zona intarvenida Verificacion de descontaminacion final

(v Siempre en trabajos bajo
confinamiento (art 10.1)

Cémo cumplir el art. 11.1.b)
del RD 396/2006 y evitar
exposiciones pasivas
(accidentales) de
trabajadores y salvaguardar
la salud publica

|

/1 I
ym

v’ Descartar posibles focos de

v Elimi ., . v’ Evi i4
Eliminar completamente restos y contaminacién que emitan EwFar la reocupacnon de ur.1
polvo de amianto de la zona tras fibras al retomar la recinto contaminado con fibras
una intervencion sobre MCA actividad en ese espacio. que pueden respirar las personas.
Instituto Naci 1 de Salud S idad 1 Trabaj
pstituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 20

www.insst.es




Linea C1 grupo “RISST-amianto”: Directrices (guia) sobre verificacidn final de

MINISTERIO

ﬁ% - descontaminacion en trabajos con amianto, formacion y divulgacion

Un trabajo con amianto no termina hasta que se ha comprobado que no
existen riesgos de exposicion antes de reanudar otras actividades,
mediante una verificacion final de la correcta descontaminacion

Cuando se inhalan, las fibras de amianto suspendidas
en el aire pueden provocar enfermedades graves, como
mesotelioma y cancer de pulman, y los primeros
signos de enfermedad pueden tardar una media de
treinta afnos en manifestarse desde el momento de la
exposicion (via respiratoria).

Si queda polvo de amianto,
las fibras suspendidas en el aire
seran respiradas

Si quedan
. fragmentos/restos de
materiales con

amianto y se pisan o ) m= D
alteran desprenden Y (e Ig
sus fibras al ambiente T

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo |

WW . insst . es Maria Dominguez Dalda (INSST-CNVM Bizkaia, Logrofio 29 mayo 2025) 21




Amianto y otras fibras cancerigenas: riesgos emergentes, coexposiciones
ﬁ% s oo (] y retos en el contexto de ola de renovacion energética y economia circular

Retos Directiva UE 2023/2668 (refuerza pro ecaon).la retirada y reducir —
“Exposiciones(p . Etc.

Para toda actividad con riesgo de exposicion a al

amianto, se evaluara determinando la
naturaleza y el grado de exposicion y dando

prioridad a su retirada frente a otras

formas de manipulacion

La exposicion se reducird al
minimo vy, en cualquier caso, al
nivel mas bajo que sea
técnicamente posible por
debajo del valor limite
(reduccién a 0,01 fibras/cm?3).

Retirada de grandes cantidades de amianto requiere sustituir los materiales con
amianto por otros que no contengan fibras carcinégenas o biopoersistentes (salvo
ciertas aplicaciones que requieran altas prestaciones en la industria)

Reto de coexposiciones (distintos tipos de fibras instaladas y otros carcindgenos)

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | . , S ~ 22
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DEESPANA  DETRABAJO insst

G R implementar la Directiva UE 2023/2668 y campanfa SLIC amianto

ﬁﬁ' e | s Novedades desde la UE: Futuras Directrices de la Comision para

——’_//A \ 32668

— * Official Journal - 1_02 N
= & - European I o\\'ecﬂ“‘j_mm
=Bl = Commission DIRECTIVE () 20232668 OF T EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL

of 22 November 2023

amending Directive 2009/148/EC an the protection of workers from the risks related t0 exposure to
asbestos at work

Guidance for the safe management

of asbestos at work Trasponiéndose (modificacién RD 396/2006)
=- Senior Labour .-----,
International conference on “Asbestos at Work Directive: I Inspectors :
Challenges and Opportunities” | 1
1 o
28 NOVen—]ber 2024 Table 1-1: Estimated lotalwwkfurteexpusedtuashes‘tusbvexpnsuresﬂuahar! 1 commlttee i :
Ralf Kleinschmidt Exposuresituation Esimates pumber f exposed | T I
Dire'ctora{e. General Emp on ‘ment, 1 Building and construction 3,800,000 - 6,000,000 : S LI C 1
Social Affairs & Inclusion 2 Building and mnstmdiun‘EassiveﬂstuFE buildings ﬁ?i::i]a-\r:’mg?g 1 :
3 Exposure to asbestos in ships, trains, aircraft, vehicles, and 5.000-25.000 : I
GUIdance draftlng process Guidance for the safe management of 2 :vth(elrmamlnerv S0.000-200.000 1 1
asbestos at work — preliminary e - 4 a 1
( A discussion paper 5 Mining and quarrying - naturally occurring asbestos 5,000-20,000 I I
S Inventory and First draft of 6 Tunnel excavation 500-5,000 1
L Workenops G : 1
o™ G50 NS S ado“ 7 Road construction and maintenance 10,000 - 50,000 I I
g Bo“ 3 Sampling and analysis 1 1
. P ; " _ rounded) 4,100000-7300000 N 1 1
Pilots & case studies Draft Negrsion 1.0) Sours C, Christensen, F, Vencovska, J, Vencovsky, D, Garrett, SNghpeider, K and Dilger M (2024] I s . I
Final draft incl. _ I . Consultation on 1
graphics Photos and graphics. the first draft (vi.o) I I
) B 1 SLIC Campaign 2025-2027 :
1 Asbestos
Fase consultas con stakeholders e I H
Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | , 3 o N
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ﬁﬂ' ~ Enfermedades que puede provocar la exposicion al amianto.
OEEPANA  DETRABAD LEEE; L o .
Novedades Directiva UE 2023/2668 (anexo |) eurostat i

MINISTERIO

Occupational cancersin the EU, 2013-2022
e Lun g cancer

and
mesothelioma:
81.5% of cases

«1. En el estado actual de conocimientos, la exposicion a fibras de amianto puede provocar, como minimo, las
enfermedades siguientes:

b 6
= wa ?.07-3’ 26 —

-
DIRECTIVE "‘-ec‘- ~WUPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL
D of 22 November 2023

— mesotelioma, o Discir BITASECon oo of e o e el s scpouce 0
asbestos at work

— asbestosis,

— cdncer de pulmon, | R e

. . . NG CANCER ) VESOTHELOWA / BLAOER CNWCER (THER CANCER" SNUS CANCER I;m&crl ﬂﬁl.ﬁ&ll?i
ancer gastromtestmal Elmbe, g e e g et ot P J
Occupational cancers in the EU, 2013-2022

(number of recognised cases, by type of cancer)
4000

— cancer de laringe,

—
cancer de ovario, o
3000

1 2500
enfermedades pleurales no malignas.».
2000
1500
1000
500
2013 2014 2005 2016 2017 208 2019 2020 01 2022

M Mesothelioma M Sinus cancer M Other cancer*
M Lung cancer M Non-melanoma skin cancer
B Bladdercancer I Nasal or middle ear cancer
EU aggregate does not include Germany, Greece and Portugal as data dre not available.
*Other cancer types: cancer of larynx, myeloid leukaemia, leukaemia of unespecified cell type;malignant, melanoma of skin, lymphoid leukaemia and remaining cancer types. &

Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | eurostatim
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ABORDAR LOS RETOS DEL AMIANTO EN LUGARES DE TRABAJO, SU RETIRADA
PRIORIZADA'Y LAS EXPOSICIONES “PASIVAS” REQUIERE ESFUERZOS
COORDINADQS DE TODOS LOS AGENTES PREVENTIVOS

Muchas gracias

28-29 Innovacion
MAYO en P_revencién
Maria Dominguez Dalda INSST-CNVM (Logrofio, mayo/2024) Rlojaforum .- de Riesgos Laborales

= LaRioja

maria.dominguez@insst.mites.gob.es
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